
Преподавательский состав МБУ ДО «Добрянская спортивная школа»  

№ 

п/п 

ФИО Уровень 

образования 

Направление 

подготовки 

квалификаци

я 

Педагог

ический 

стаж 

Занимае

мая 

должнос

ть 

Преподаваем

ые 

дисциплины 

(вид спорта) 

Повышение квалификации  

1 Арсентьев 

Дмитрий 

Олегович 

Высшее Профессиональная 

переподготовка. 

Физическая 

культура и спорт. 

без категории 4 года тренер-

препода

ватель 

Баскетбол Спортивная диетология и нутрициология, 2022г., 210ч. 

Волонтерство в сфере культуры, 2021г., 

Организатор волонтерской деятельности, 2021г., 

Скоростно-силовые виды спорта, 2021 г. 

2 Бобров Роман 

Анатольевич 

Средне-

специально

е 

Физическая 

культура и спорт 

Первая 

квалификаци

онная 

категория, 

2022 год. 

10 лет  Тренер-

препода

ватель 

Футбол Курсы для тренеров-преподавателей ДЮСШ, ДЮЦ, 

ДЮК, осуществляющих подготовку детско-

юношеских команд на территории Пермского края», 

2015г. 

Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

3 Гончаров Роман 

Валентинович 

Средне-

специально

е 

Физическая 

культура и спорт 

- 4 года Тренер-

препода

ватель 

Футбол  

4 Долиненко 

Сергей 

Иванович 

Высшее Физическая 

культура 

Первая 

квалификаци

онная 

категория, 

2021 год. 

10 лет Тренер-

препода

ватель 

Бокс Специализация организации тренировочного процесса, 

2022г., 72ч. 

Специфика организации учебно-тренировочного и 

воспитательного процесса по дополнительным 

общеобразовательным и предпрофессиональным 

программам спортивной направленности, 2014г. 72ч.; 

5 Зуев Антон 

Александрович 

Высшее Физическая 

культура и спорт 

Высшая 

квалификаци

онная 

категория, 

2021г 

10 лет Тренер-

препода

ватель 

Биатлон Научно-методическое, медицинское, медико-

биологическое, психологическое и антидопинговое 

сопровождение в спортивном резерве, 2021г., 72ч. 

Современные технологии подготовки спортивного 

резерва по биатлону, 2016г.,58ч; 

Семинар спортивных судей и специалистов по 

биатлону, 2015г.,72ч.; 

Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

6 Мубаракшин 

Константин 

Ахметгареевич 

Высшее Физическая 

культура и спорт 

Высшая 

квалификаци

онная 

категория, 

2022г. 

14 лет Тренер-

препода

ватель 

Бокс Правила соревнований по боксу, с внесенными 

изменениями 2022г, 2022г. 

Особенности специальной подготовки в тренировке 

спортсмена, 2013г, 72ч. 

7 Мухитова 

Марина 

Александровна 

Высшее Физическая 

культура 

без категории 10 лет Тренер-

препода

ватель 

Тяжелая 

атлетика 

Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

8 Нифонтов 

Дмитрий 

Средне- 

профессион

Переподготовка 

по направлению 

Вторая 

квалификаци

6 лет Тренер-

препода

Хоккей Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г., 18ч. 



Борисович альное физическая 

культура и спорт 

онная 

категория, 

2022 год. 

ватель Особенности специальной подготовки в тренировке 

спортсмена, 2013г, 72ч. 

9 Пермякова 

Мария 

Валерьевна 

Высшее Физическая 

культура и спорт 

Без категории 8 

месяцев 

Тренер-

препода

ватель 

Волейбол  

10 Пирогов Максим 

Андреевич 

Среднее 

профессион

альное 

Переподготовка. 

Физическая 

культура и спорт 

Вторая 

квалификаци

онная 

категория, 

2022г. 

1 год Тренер-

препода

ватель 

Лыжные 

гонки. 

Биатлон. 

Спортивная подготовка по виду спорта (группе видов 

спорта), 2022г., 724ч. 

11 Плюснин 

Виктор 

Анатольевич 

Средне-

специально

е 

Физическая 

культура и спорт 

Высшая 

квалификаци

онная 

категория, 

2021г. 

11 лет Тренер-

препода

ватель 

Биатлон Научно-методическое, медицинское, медико-

биологическое, психологическое и антидопинговое 

сопровождение в спортивном резерве, 2021г., 72ч. 

Современные технологии подготовки спортивного 

резерва по биатлону, 2016г.,58ч; 

Семинар спортивных судей и специалистов по 

биатлону, 2015г.,72ч.; 

Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

12 Плюснин 

Владимир 

Иванович 

Высшее Физическое 

воспитание 

Вторая 

квалификаци

онная 

категория, 

2021г. 

6 лет Тренер-

препода

ватель 

Биатлон Научно-методическое, медицинское, медико-

биологическое, психологическое и антидопинговое 

сопровождение в спортивном резерве, 2021г., 72ч. 

 

13 Плюснина 

Ирина 

Владимировна 

Средне-

профессион

альное 

Физическая 

культура и спорт 

Вторая 

квалификаци

онная 

категория, 

2022 год 

3 года Тренер-

препода

ватель 

Волейбол Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

14 Плотников 

Станислав 

Сергеевич 

Высшее Физическая 

культура 

без категории  Тренер-

препода

ватель 

Баскетбол  

15 Романов Андрей 

Петрович 

Высшее Физическая 

культура и спорт 

Высшая 

квалификаци

онная 

категория, 

2021г. 

34 года Тренер-

препода

ватель 

Футбол Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

16 Трофимова 

Ольга 

Михайловна 

Высшее Физическая 

культура и спорт 

Вторая 

квалификаци

онная 

категория, 

2022г 

30 лет Тренер-

препода

ватель 

Баскетбол Школьный баскетбол и его особенности, 2023г., 72ч. 

17 Хлызова Елена 

Сергеевна 

Средне-

профессион

альное 

Физическая 

культура и спорт 

Вторая 

квалификаци

онная 

18 лет Тренер-

препода

ватель 

Волейбол Подготовка судей в рамках обеспечения мероприятий 

ВФСК «ГТО», 2016г. 

Особенности специальной подготовки в тренировке 



категория, 

2022 год 

спортсмена, 2013г, 72ч. 

18 Шаврин Евгений 

Сергеевич 

Среднее 

профессион

альное 

Переподготовка. 

Физическая 

культура и спорт. 

Без категории 1 год Тренер-

препода

ватель 

Футбол  

19  Шангина Ксения 

Александровна 

Высшее Переподготовка. 

Физическая 

культура и спорт 

Без категории  Тренер-

препода

ватель 

Лыжные 

гонки, 

биатлон 

Специализация организации тренировочного процесса, 

2022г., 72ч. 

 


